Projekt wspGiinansowany przez GMINE MIEEJSKA HRUBIESZOW

REGULAMIN WYCIECZKI
,,HIPOTERAPIA — AKTYWNY STYL ZYCIA DZIECI I MLODZIEZY”
organizowanej w dniu 9 czerwca 2009r.

Projekt pn. ,,,,Hipoterapia — aktywny styl zycia dzieci i mlodziezy”’, wsp6tfinansowany przez
Gming Miejska Hrubieszéw jest realizowany przez Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym oraz Ich Rodzinom ,,Mamy Siebie”.

1.Dziatalno$¢ Stowarzyszenia ,,Mamy Siebie” w zakresie krajoznawstwa i turystyki stuzy¢
powinna w szczegdlnosci:
= poznawaniu kraju, jego srodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkéw kultury i historii,
= poszerzaniu wiedzy z r6znych dziedzin zycia spotecznego, gospodarczego i kulturowego,
= wspomaganiu rodziny i szkoty w procesie wychowania,
= upowszechnianiu wsrdd dzieci 1 miodziezy zasad ochrony Srodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasoboéw przyrody,
= podnoszeniu kondycji zdrowotnej oraz sprawnosci fizycznej,
= upowszechnianiu form aktywnego wypoczynku,
= przeciwdzialaniu patologii spoteczne;.

2. Cele wycieczki ,,Hipoterapia — aktywny styl Zycia dzieci i mtodziezy’:

» Stymulowanie rozwoju psychofizycznego dziecka

» Usprawnienie psychoruchowe uczestnikow.

» Przetamanie lgkéw 1 oporéw przed kontaktem z otoczeniem spotecznym przez dzieci 1
mtodziez niepetnosprawna.

» Nawigzanie nowych przyjazni wsréd uczestnikow.

» Zapewnienie niezapomnianych przezy¢ przy aktywnym wypoczynku.

» Integracja oséb uposledzonych umystowo z petnosprawnymi uczestnikami.

= Zapoznanie si¢ z zabytkami i przyroda Krasnobroduintegracja oséb uposledzonych
umystowo.

3. Organizacja wycieczki wynika z celéw statutowych Stowarzyszenia.

4. Wycieczka odbedzie si¢ 09 czerwca 2009r. (wtorek). Udziat jest bezptatny a wyruszamy spod
siedziby Stowarzyszenia (budynek Bursy Migdzyszkolnej) busem.

Zajecia z hipoterapii beda odbywaly si¢ w Nowej Wsi Osrodku Bretania, pod opieka
wykwalifikowanego instruktora na spokojnych i przystosowanych do pracy z dzie¢mi i osobami
niepetnosprawnymi koniach. W czasie wizyty w stadninie dzieci bgda miaty zagwarantowana:
jazde konna, czyszczenie koni, zwiedzanie stadniny oraz ognisko.

Drugim etapem wyjazdu bgdzie zwiedzanie Krasnobrodu.

Podczas pobytu w Krasnobrodzie dzieci bgda miaty okazj¢ pozna¢ ciekawe miejsca, unikatowe
zabytki sakralne: kosciét Najswigtszej Maryi Panny z cudownym obrazem, kaplicg sw. Rocha
oraz kaplicg "Na Wodzie" z cudownym zrédetkiem. Beda podziwia¢ pigkno i réznorodnos¢
krajobrazu roztoczanskiego.
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5. Utworzona grupa bedzie liczyta 16 os6b mieszkancéw miasta Hrubieszowa, (osoby
niepelnosprawne oraz peilnosprawne, uczniowie szkét podstawowych oraz gimnazjum i szkoét
ponad gimnazjalnych). W zamysle organizatora jest, aby liczba oséb pelnosprawnych wynosita
nie wiecej niz 6 oséb.

Wycieczka dostosowana jest do potrzeb i zainteresowan beneficjentéw, stanu zdrowia i
sprawnosci fizycznej, nie wymaga od uczestnikéw przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci
specjalistycznych.

Na udziat dzieci w wycieczce wymagana jest pisemna zgoda Rodzicéw.

6. Opieke nad uczestnikami wycieczki sprawuje kierownik i opiekunowie grup. Kadra
merytoryczna posiada kwalifikacje 1 wieloletnie dosSwiadczenie w realizacji tego typu zadan.
Kierownik wycieczki - mgr Justyna Buczko zapoznana uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa
oraz bedzie bezposrednio nadzorowa¢ warunki realizacji tego zadania.

7. Organizatorzy zapewniaja bezplatny transport, ubezpieczenie, suchy prowiant, sesjg
hipoterapii, ognisko jak rowniez wspaniala atmosferg i wiele innych atrakcji.

8. Kazdy uczestnik zobowiazany jest do przestrzegania nast¢pujacych zasad:

= Stucha opiekuna grupy 1 wykonuje polecone mu zadania.

» Przestrzega zasad kultury osobistej, nie uzywa wulgarnego stlownictwa i zachowuje
si¢ grzecznie w stosunku do rowiesnikow 1 opiekundw.

= Dba o bezpieczenstwo wtasne i innych uczestnikéw wycieczki.

» Bezwzglednie przestrzega zasad bezpiecznego poruszania sig.

= Niezwlocznie zgtasza kazde oznaki ztego samopoczucia.

* Organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za cenne przedmioty, ktore posiada
uczestnik podczas wycieczki.

9. Deklaracje uczestnictwa oraz Regulamin sa dostgpne na stronie www.mamysiebie.info lub
www.lubiehrubie.pl oraz siedzibie Stowarzyszenia
O zakwalifikowaniu do udziatu w wycieczce decyduje:
= Spetnienie powyzszych punktéw regulaminu,
= Komplet ztozonych do dnia 26 maja 2009r. do godzony 15 w siedzibie Stowarzyszenia
ul. Zamojska 16A Hrubieszéw, nastgpujacych dokumentow:
o wypetniona poprawnie Deklaracja Uczestnika
o podpisany przez uczestnika i jego opiekuna Regulaminu Wycieczki
»Hipoterapia — aktywny styl Zycia dzieci i mtodziezy’:
o kserokopia orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego lub orzeczenie o
niepelnosprawnosci potwierdzajace niepelnosprawnos$¢ intelektualna
o priorytetowo do projektu beda przyjmowani beneficjenci pochodzacy z rodzin
zagrozonych patologia i ubdstwem, ktére dotykaja problemy wychowawcze i
finansowe oraz osoby juz uczestniczace na zajgeia z ateterapii.
= kolejnos¢ zgtoszen

10. Wypelnienie deklaracji nie zobowiazuje Beneficjenta do zakwalifikowania kandydata do
udziatu w projekcie. Powotana zostanie komisja rekrutacyjna. W sktad komisji wejdzie: cztonek
Zarzadu Stowarzyszenia, kierownik wycieczki oraz opiekunowie grup. Komisja rekrutacyjna
sprawdzi kompletnos¢ oraz przeprowadzi analiz¢ ztozonych wnioskéw oraz wybierze grupg
docelowa.
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11. W przypadku, gdy liczba chetnych przekroczy mozliwa do zrekrutowania liczbg uczestnikow
wycieczki, utworzona zostanie lista rezerwowa. W przypadku rezygnacji uczestnika, do udziatu
W wycieczce zostanie zaproszona pierwsza osoba z listy rezerwowej, jesli wyrazi ponownie wolg
wziecia udziatu.

12. Prace komisji rekrutacyjnej beda udokumentowane protokotem i koncza si¢ sporzadzeniem i
podpisaniem listy uczestnikOw 1 listy uczestnikéw rezerwowych. W przypadku matej ilosci
zgloszen Beneficjent przewiduje mozliwo$¢ przedluzenia terminu rekrutacji uczestnikéw.

Informacja na ten temat bgdzie ogloszona na stronie internetowe;.

Zataczniki:
1. Deklaracja uczestnictwa

Hrubieszéw, dnia 18 maja 2009r.

Akceptuj¢ warunki niniejszego regulaminu.

Data i czytelny podpis Prawnego Opiekuna



